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         Náčelnictvo sokolské župy Jana Podlipného




    pořádá

doškolovací SEMINÁŘ pro cvičitele župy Jana Podlipného spojený s výjezdním zasedáním župního Náčelnictva ve Svatobořicích 
Termín:  22. - 23. září 2012
Místo: Svatobořice

Vážené setry a bratři,

po uplynulém školním  a sletovém roku opět navazujeme na tradici našich výjezdních zasedání spojených s doškolovacími semináři pro cvičitele z župy Jana Podlipného. Tento rok jsme pro Vás připravili program v nádherné vinařské oblasti v obci Svatobořice. Kromě nádherné přírody a ochutnávky různých vín, nás čekají přednášky věnované oblasti sportu pro všechny, organizaci a řízení a diskutovat budeme také o uplynulém sletu a především o programu naší župy v dalších letech. Program je určen pro cvičitele všech odborností, kteří se chtějí zapojit do života župy, pro všechny náčelnice a náčelníky jednot a župní vedoucí jednotlivých složek. 
Přijměte proto naše srdečné pozvání a přihlaste se včas, dokud je ještě místo.
Program semináře: 
Sportovní psychologie v praxi (Martin Chlumský), Prevence špatného držení těla (Lída Raková), Nabídka možností integrace dětí s handicapem do cvičení (Dana Cejpková), Pobyt v přírodě pro oddíly rodičů s dětmi (Dana Cejpková), Jak na granty? (Aleš Müller),  Zábavné sportovní hry (Petr Čížkovský), Hodnocení XV. Sletu (Dáša Fischerová)       * Podrobnější program zašleme přihlášeným účastníkům cca týden před konáním akce
Účastnický poplatek:  500,- Kč (zahrnuje dopravu autobusem, přednášky)
v případě nízkého počtu účastníků je možnost individuální dopravy auty, v tomto případě obdržíte informace emailem.

Ubytování:  
· možno v Penzion Dufek (www.svatoborskysklipek) za 450,- Kč (se snídaní)
· v sokolovně ve Svatobořicích v tělocvičně na karimatce a vlastním spacáku za 50,- Kč

Stravování lze zvolit:

· vlastní 

· sobotní večeři formou švédského stolu spojeno  s řízenou degustací vína za 400,- Kč

Vezmi s sebou: kromě dobré nálady a ochoty se dovědět něco nového také psací potřeby, dobrou obuv, oblečení naven i do tělocvičny, v případě přespání v tělocvičně spacák
Pozor: 
vyplněnou přihlášku s návratkou zašlete do 14. září 2012 na adresu chlumsky@sokol.cz a v kopii na: zbarakova@seznam.cz , příp. můžete přímo telefonicky br. Chlumskému na číslo 604 726 298
V Praze dne 17. srpna 2012 

Petr Čížkovský







Dagmar Fischerová


 náčelník, v. r.  







      náčelnice, v. r.
Vyřizuje: Mgr. Martin Chlumský, chlumsky@sokol.cz, +420604726298
 ---------------------------------- Pozorně přečtěte a vyplněné zašlete na chlumsky@sokol.cz ----------------------------

N Á V R A T K A

na doškolovací seminář spojený s výjezdním zasedáním Náčelnictva župy J. Podlipného, 
22. – 23. září 2012 ve Svatobořicích

Jméno a příjmení ……………………………………….………………………………… T. J. Sokol ………………………………………………
Adresa bydliště……………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Rok narození …………………………………… Kontaktní email, telefon ……………………………………………………………………

Mám zájem o (označte):  



· spaní v penzionu (450,- Kč včetně snídaně)

· spaní v sokolovně ve spacáku (50,- Kč)

· večerní posezení ve sklípku s degustací vína (400,- Kč)

· v případě menšího počtu účastníků mám k dispozici auto
Datum ……………………………………………



Podpis ………………………………………………………..

